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in aten{ia cet5{enilor comunei Risuceni

in contextul rdspdndirii infecliei cu Coronavirus COVID-i9, vd inqtiinldm despre
mdsurile care trebuie luate pentru prevenirea infecliei cu CoVID-19 qi anume:

In comunitate:

Persoanele fttrl simptome respirator五 ar trebui:
 ̈Stt cvitc ag10mcraliile,i sa cvitc frccventarca spttii10r inchisc aglomeratc

―  Stt meniinれ O diStanitt de cel putin l m9ttt de OriCC persoantt cu sillnptomc

respiratorii(cx.Tusc,strmut)

―  Sユー§l spclc frccvcnt rnainile,f。 losind apa,l sapun atunci cand mainile sunt vizibil

mllrdare sau antiseptic pe baztt dc alcool dactt lnainile nu sunt vizibil murdarc;

 ̈ Stt se ablintt dC la atingcrea gur五 ,nasului,i ochilor;
‐  Stt rcspecte regulile privind modul de pllrtare,indep沈

“

arc,i elillninare a m江§tilor

asociatc cu o igicntt cOrccttt a rnainilor dup沈 ↑ndeptttarc.

Persoanele cu siIIlptome respirator五 trebuie stt respecte indica,五 le de lllai sus,i

urmtttoarele:

―  Stt poarte FnaSCtt dactt prezinttt febr江 ,tuse,i rcspiratie diflcilュ ,i stt solicitc consult
mcdicalla mcdicul dcね rnilic,cat rnai curand posibil;                         

レ‐
― Sttllnnezc sfaturilc de maijos cu pr市 irc la gcstionarea adccvata a mぁtilor
o Sユ indeptttczc masca folosind tchnica adccvat江 (nu atingcli partea din fat沈 ,

ci indcpを耐ati,nurtlrile din spate),actiune urlnattt de spttarea IMEDIATÅ a

mainilor cu ap江 ,isゃ un;

o Sユ nu rcutilizali mぁ tile de unica f010sil■ l江 ;

Dc asemcnca recomandttnl tutllror persoanclor carc au fost in ultimelc 14 zile

in zonc cu risc dc infectiC Cu Corona1/ims COVID-19 sau au intrat cu persoanc testatc

pozitiv cu acest宙 rus M rttn`温 江in izolarc v0111ntartt la domiciliu pё ntru O perioadtt de

14 zile si sユ evitc cOntactul cu alte persoane.Dactt in acest interVal apar simpto五 e

prcculn febra, cefalcc,i tusc scac江 ,persoana estc obligattt sa cOntactcze medicul de

familie sau daca situatia o impune stt apcleze scrviciul de wgcni江 112,i stt inforlneze

asupra sれ ualiei.
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